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                           МБОУ ВМО «Погореловская основная школа»
Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП
на 2024-2025 учебный год (пятидневная неделя)

Пояснительная записка
   Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ ВМО «Погореловская основная школа» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.
  Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный  подход, индивидуализации обучения.
    В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171.
 Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели.  Весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.
  Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:                                                                                  для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков;                                       2–4-х классов – не более пяти уроков.
  Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ ВМО «Погореловская основная школа» выделено:
· в 1-х классах – 21час в неделю; 2–4-х классах – 23 часа в неделю.
Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана
  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам  обучения.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов.
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:



«Русский язык и литературное чтение»
«Иностранный язык»
«Математика и информатика»
«Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")»
«Основы религиозных культур и светской этики»
«Искусство»
«Технология»                                                                                                                      «Физическая культура»
  В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. Родители не написали заявлений на   изучение предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке».
  Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:
· «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет);
· «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий);
· «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия);                                                                                   «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий).                                                                                                                               Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы православной культуры».
  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется по выбору   родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся на курс «Информатика» в 1-3 классах. 
  В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ ВМО «Погореловская основная школа» реализует третий час физической активности за счет часов внеурочной деятельности.
 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
  Формы промежуточной аттестации
  Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ ВМО «Погореловская основная школа».
В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная со второй четверти 2-го класса. Формой промежуточной аттестации по  предметам обязательной части учебного плана является учет достижений на основе накопленных текущих оценок  и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале с учетом значимости отметок за контрольные, тематические проверочные работы в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. 
  По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется  оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика»  оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за контрольные,  тематические проверочные работы. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачтено» или «не зачтено» по итогам четвертей и года. Из обязательной части учебного плана безотметочным является предмет «ОРКСЭ» и оценивается «зачтено» или «не зачтено»

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего:

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	

	Обязательная часть
	 

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык 
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	 
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	 
	 
	 
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого, обязательная часть:
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	0
	3

	Информатика
	1
	1
	1
	 
	3

	Итого, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе:
	21
	23
	23
	23
	90

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3060

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами
	21
	23
	23
	23
	90
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MBOY BMO «IloropeiioBekasi 0CHOBHAS IIKOIA»
Yuebublii nuian HauansHoro ofmero o6pasosanus mo ®OC-2021 u GOII

Ha 2024-2025 yueGHbIii rox (MATHAHEBHAS HeJteJIs1)

Mosicaurensnas 3anucka

V4eOHbIil IIaH 0CHOBHOI 06pa3oBaTebHOIH TPOrpaMMbl HA9aIbHOTO 06IIero 06pasoBaHust
MBOY BMO «IToropenosckasi OCHOBHas! IKOJIa» (manee — yueGHBIH mian) dpukcHpyer oGummii
00beM  HArpY3KH, MAaKCHMAIBHELIL — 0GbeM AYIUTOPHOM HArPy3kH  OOydaloIKMXCss  [pU
TATHAHEBHOH y4YeGHOH HeZiene, COCTAB H CTPYKTYpY MpeAMETHBIX oO1acTeif, pacrmpeziensier
Y4eGHOE BpeMsl, OTBOIMMOE Ha HX OCBOEHHE, 110 KJIACCAM H yIeOHBIM TpenMeTaM.

Coneprxanue 06pasoBaHMA IPH MOJNyHEHHH HAYAILHOTO OGIIEro 00pasoBaHus peausyercs
TPEHMYIECTBEHHO 3a CUCT y4YeOHBIX MpEIMETOB, KypCcoB, OGECIEUHBAIOLX LENOCTHOE
BOCTPUSATHE MUPA, CHCTEMHO-/IESTE/ILHOCTHEIH TIOJXOJ, MHIMBH/YaTH3AIMH 00y YeHHS.

B ocnoBy yueGHoro mnama momoxen BApUaHT (efepatbHoro yueGHoro miama Ne 1
DeniepanbHoit 06pa3oBaTeNbHO NPOrPAMMEL, YTBepKAEHHOH TpuKazoM MHHIpocBemenus or
18.05.2023 No 372 ¢ yueToM U3MEHEHHi, BHECEHHBIX nprkasom ot ot 19.03.2024 Ne 171.

VueGHBbIi  IUIaH IPe/lyCMATPUBAET — UeTHIPEXJIETHHUI HOPMATHBHBIH ~ CPOK  OCBOEHMS
00pa3soBaTebHEIX MPOrPaMM HaYIBHOTO 0GIIEro 06pasoBaHH. TlponomxkuTensHOCTS yae6HOTO
ToA1a TpH MOy HEeHHH HAaIIbHOrO 00Imero oGpasoBarmst st 1-X KIaccos coctasiser 33 Hexem,
s 2-4-X Kinaccos — 34 memenn. Bech nepuon obyuenns Ha yposae HOO cocrasiser 135
Y4eOHBIX HeleNb.

OGpasosareibias HejeNbHas Harpyska paBHOMEPHO pacrpefiesieHa B TedeHHe yd4eGHOit
sezem. TIpu pacripeneNenuy YacoB y4TeH CTyNMeHuaTsIi pexuM B 1-M Kiacce: B CeHTA0pe—
JAekabpe ypOKH JUIATCS 110 35 MUHYT, B SHBape—Mae — 110 40 MUHYT.

Obsem MaKCHMAaJIbHO JIOITYCTHMOM Harpyski B TedeHne JIHS:
Mt 1-X xnaccos — He GOJIee YETBIPEX YPOKOB B JICHb H OJHMH JeHb B HEXMIO — ISTH YPOKOB;
2-4-x K1accoB — He Golee MATH YPOKOB.

Komiuectso 4acoB, OTBE/ICHHBIX Ha OCBOEHHE 0GyYAIOIMHCS Y4eOHBIX TIPEIMETOB, KypcoB,
Moflyneli u3 00s3aTeNbHON 4acTH M yacTd, GOPMHPYEMOH ydacTHUKAMH 06pa3oBaTeIbHOro
Tpouecea, B COBOKYIHOCTH He MPEBLINIACT BETHYHHY HEIeNbHOM 0Opa3sOBATENBHOM HArpy3KH,
yeranosnennyio  CanllnH  1.2.3685-21. B  yueGHoM . IlaHe HauaTbHOrO obero
o6pasosanus MBOY BMO «IToropenoBckas 0CHOBHAS IKoJIay BBIJIEJICIIO:

¢ B l-x K1accax — 214ac B Hemenmo; 2—4-x Kiaccax — 23 yaca B HeJeIIo.

Obmee KOTHYECTBO YacoB yueGHEIX 3aHATHIA 32 4eThIpe rojia coctasisier 3039 yacop.
V4eOHBIi IIaH COCTOMT U3 JBYX dacTeil — OGA3aTeNbHON uacTH M 4acTd, (opmupyemoit
YYaCTHHKaMH 06pa3soBaTebHBIX OTHOIIEHHIA.
Obsi3aTenbHast yacTh yueGHOro miana

OGs3aTeNbHas YacTh y4eGHOIO IUIaHa ONpesEsSeT COCTaR Y4eGHBIX IPeJIMETOB 06S3aTeTBHBIX
TPEAMETHEIX 061acTeli 1 y4eGHOE BpeMs, OTBOMMMOE HA HX H3yYEHHE IO KIaccaM o0ydeHus.
VpouHas JIesTENPHOCT HampaBlieHA Ha  JOCTWIKEHWE O6YHalOIMUMHCsS  TUIaHHPYEMBIX
PE3YIILTATOB OCBOCHHUS MPOTPaMMBI HaYaIbHOIO OGIIEro 00Pa3OBAHHS € YUETOM 06S3ATENbHBIX
ULl H3yYeHHS yYeGHBIX IIPEMETOB.
Obs3arenbHas YacTb y4eGHOTO MIaHA BKIIOYAET B cebst CIE/YIOIIe TIpeIMETHBIE 0OIACTH:




